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Inledning / Hela Staden

Nu kor vi racer igen

Dér fick jag mig en laxa! Har
vél berattat om de tva séta
kattungarna jag skaffade ...
och glémde bort vilka rov-
djur katter egentligen ar.

De ir fortfarande inte riktigt
vuxna och jag dlskar dem, kol-
svarta med varsin extra td pa tas-
sarna, men usch sa de bir sig at.
Eller, de bir sig ju it som de ska
— som katter alltid gjort och alltid
kommer att géra — de plagar sma
oskyldiga moss och figlar till
déds. Och de gor det allra helst

hemma pa mitt kéksgolv!

Jag vet, det &r ocksa naturligt,
att de inte dodar sitt byte direkt

utan leker med det sa linge det
gar —innan de till sist biter ihjil
och iter upp den pipande lilla
stackaren — men inda. Jag var
inte beredd.

Som tur &r har jag inte hunnit
skafta nagon kattlucka, si de
fritt kan springa in och ut med
de blodiga resterna av skogens
djur. Istillet far katterna snallt
sitta utanfor och vinta pa att jag
slipper in dem, vilket jag ju helst

inte gor!

Mitt lilla hus har med andra ord
varit som en bastu denna varma
sommar, utan nigra som helst
Oppna dorrar eller fonster. Tack
Sivan och tack Elvis for det.

Och det var val dit jag ville
komma — hur skont ir det inte
att hosten snart ir hir. Antligen
borjar tillvaron kinnas som van-
ligt igen och det vet jag att vi 4r
mianga som uppskattar.

Skola, jobb eller andra vardagliga
aktiviter vintar pd de flesta av oss.
Kolleger! Klasskompisar! Fot-
bollstriningen och bokklubben.
Eller vad ni nu hittar pa alla de
vanliga dagarna dret runt — de
som 4r det verkliga livet.

Fér mig och de andra pé& redak-
tionen bestar ju vardagen av tid-
ningsproduktion, vilket iallafall
jag verkligen gillar. Det ir tufft i
vir bransch, men utan utmaning-

ar ar inte livet heller sarskilt kul.

Jag vet, de ska vara pa en lagom
niva och ibland har det kanske
skenat ivig lite mycket de sen-
aste dren, men nu kinner jag en
balans.

Haha, det har jag kint forut,
strax innan det gick it ... men

iallafall.

Vilkommen hosten,
nu kor vi racer igen!

/Anna Lotving
chefredaktor och ansvarig utgivare
anna@ofreslottsmedia. se

Goda nyheter om Uppsalal

Folj oss varje dag - pa hemsidan och sociala medier

OM DU VILL SAMARBETA,
REDAKTIONELLT ELLER VIA
ANNONSER:
RING/MESSA: 0760-05 1319
MEJLA: malin@ofreslotts
media.se

@helastadenuppsala
www.helastadenuppsala.nu
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media.se
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Hej!

Pa lordagar, varan-
nan vecka, finns
den nya papperstid-
ningen att hamta pa
cirka 25 stéllen runt
omi stan. Kolla pa
hemsidan exakt var!

Du hittar var e-tid-
ning pa www.hela
stadenuppsala.nu.

Den finns vanligtvis
dar ett par dagar
innan papperstid-
ningen hunnit till
tidningsstallen.

Tipsa oss om goda
nyheter - pa mejl,
sms, hemsidan eller
via instagram och
facebook.



Sambhalle/ Hela Staden

Korta nyheter om kultur

Skyla Tylaa som dragplaster

Vaksala torg blir en av de stora scenerna under Kulturnatten 1
Uppsala lordagen den 12 september. Kulturorganisationen
Selam tar tillsammans med Uppsala konsert och kongress 6ver
torget och bjuder in till en kostnadsfri musik- och dansfest av
hogsta internationella snitt, med virldsstjarnorna

Mr Eazi och Skyla Tylaa som dragplister.

Naken yngling vid dérrpost

Mellan 29 augusti och 11 oktober har konstniren Stuart Mayes en
utstillning pa Uppsala konstmuseum, dir han visar hur synen pa
kropp, identitet och begir har forindrats 6ver tid. Museet skriver
att utgangspunkten ir malningen Naken yngling vid dérrpost frin
1906, som visades 1 Uppsala aret dirpa och fortsitter: "Genom att
arbeta med textil, rumslighet, objekt och arkivmaterial ror du dig
som besokare mellan fakta och tolkning, mellan dokumentation
och spekulation. Konsthistoria, lokalhistoria och HBTQI +
historia flitas samman och skapar en berittelse dir det forflutna
inte ar avslutat, utan fortsitter att verka i nuet.”

Drottning Kristina 400 ar

[ ar ir det 400 &r sedan drottning Kristina foddes. Jubileet upp-
mirksammas pd Uppsala slottshistoriska med konserter, foredrag,
stadsvandringar och visningar som berittar om hennes liv, hennes

samtid och hennes koppling till Uppsala.

Art night och History night

P3 torsdagarna under hésten bjuds Uppsalaborna pa Art Night pa
Uppsala konstmuseum och History Night pa Uppsala slottshistoriska.
Slottet tylls med konserter, samtal, visningar, scenkonst och kvills-
oppet med café och restaurang.

Dubioza Kolektiv till UKK den 11/9

Fredagen den 11 september gor det bosniska bandet Dubioza Kolektiv
sin forsta Uppsalaspelning. UKK arrangerar konserten pa Vaksala torg
som en uppvirmning infér Kulturnatten, med fri entré och 6ppet tor
alla aldrar. Under de senaste tvd decennierna har Dubioza Kolektiv
turnerat intensivt och spelat pa nagra av Europas storsta festivaler,
diribland Glastonbury, Roskilde, Lollapalooza, Exit Festival och
Pol’and’Rock. Hosten 2025 gjorde de en utsild och bejublad spelning
pa Fallan 1 Stockholm.

Fran smastad till modern storstad

Utstillningen Uppsalavyer pa Uppsala slottshistoriska berittar gen-
om historiska verk om stadens utveckling fran smistad till modern
universitetsstad. Den innehiller dven bidrag frin fototivlingen Din
Uppsalavy, dir Uppsalabor har delat sina egna bilder av staden.

Gir en utflykt till

Ulva Kvarn

Upplev levande hantverk i den vackra naturen
vid Fyrisan! Glashytta, urmakeri, silversmedja,
ateljé, antikt, café och restaurang!

Viilkommen!
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hjélporganisation med 1,4 miljoner medlemmar i 50 000
klubbar i mer én 200 Iander.
Lions dr politiskt och religiést neutralt

Lions Club dr varldens storsta ideella
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Vérldens gronaste sjukhus

Akademiska sjukhuset 4r ett av tre svenska sjukhus som tar plats pa
Newswecks och Statistas nya internationella lista Gver vérldens gron-
aste sjukhus. Akademiska tilldelas tre av fem mdjliga 16v 1 rankningen.
Listan omfattar 250 sjukhus 1 36 linder. Utdver Akademiska finns
Karolinska universitetssjukhuset och Sahlgrenska universitetssjukhu-
set med bland de svenska sjukhusen.

Under 2026 ligger bland annat fokus pa att minska éveranvindningen
av undersoknings-

handskar, forbittra sorteringen av kliniskt avfall, minska anvindnin-
gen av vissa miljo- och hilsofarliga kemikalier samt minska matsvin-
net. Aven likemedelsanvindning och resor till och frin vardbessk
ingdr 1 drets miljomal.

Camerata till Domkyrkan

Visteraskoren Camerata, som bildades 2015, inleder konserthosten 1
Uppsala domkyrka séndagen den 6 september klockan 17.00 med ett
spannande program. Dirigent ir Hikan Olsson Reising och han och
koren bjuder pa verk av Karl Jenkins, Stefan Klaverdal, Arvo Pirt,
Agneta Skold, Hans Hartman, Sven-Erik Johansson och Sven-Erik
Bick. Det ir fri entré och en frivillig kollekt tas upp vid utgangen.

Sondagsdjup i Vaksala

Det ar hégmissa varje sondag klockan 9.30 1 Vaksala kyrka med
efterfoljande kyrkkaffe. Klockan 11.00 borjar ”Séndagsdjup” under
de flesta sondagarna under hésten. Den 30 augusti klockan 11.00
héller Lina Sjoberg, teologie doktor i Gamla testamentets/hebreiska
bibelns exegetik, ett foredrag om skapelseberittelserna (det finns tva)
som 4r sd olika. Hon ger en fordjupad tolkning av texten om de fOrsta
minniskorna och vad ormen egentligen gjorde. Den 6 september ir
det pristen och Lutherkinnaren Peter Strommer som berittar om
Stora Katekesen och varfor den angar oss idag. Strommer har forskat
om Luther sedan 1983.

Varldens framsta larosdaten

Uppsala universitet ar fortfarande pa topp 100 nir Academic Ranking
of World Universities (ARWU), ocksd kind som Shanghai-ranknin-
gen, listar virldens frimsta lirositen. Universitetet tappar en placering
fran forra dret men 4dnda rankas Uppsala universitet dven 1 ir som nist
bista svenska lirosite efter Karolinska institutet (KI).

Bista skandinaviska universitet ir University of Copenhagen pa plats
34. Virldens tre fraimsta universitet ir fortfarande de amerikanska
larositena Harvard University, Stanford University och Massachu-
setts Institute of Technology.

Din musik i Uppland

dasongsstart!

3 sept 19.00 UKK, Stora salen
Chopins
pianokonsert

Uppsala Kammarorkester
Ruth Reinhardt, dirigent
Kate Liu, piano

13 sept 16.00, UKK Sal B
Poste Restante

Residensartist
Torleif Thedéen, cello

Gast Per Lundberg, piano

Offentlig masterclass med
cellostudenter efter paus
Musik av Damstrém, Chopin,

och Mendelssohn Konsertintroduktion 15.20

Arrangér och biljettinformation Musik i Uppland | 018-17 19 20 | musikiuppland.se
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19 sept k1 16, UKK, Restaurangen
Carte Blanche

Trio X med hemliga géster

23 sept—4 okt, Konsertkarusellen

Alskade strakar

Strakarna ur
Uppsala Kammarorkester

Ledare och Solist
Fredrik Paulsson, violin

Fri entré!

Samarbete med
Uppsala Konsert & Kongress

och Musikens Hus Vénner Musik av Mendelssohn, Mozart,

Sibelius och Grieg
MU
SIK

1 UPPLAND

Turné i lanet.
Tid och plats:
musikiuppland.se
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Rosa Pantern
Rosa Tanten
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EW IS
COOKING.,

Zakaria Hersan tycker att det &r kul att jobba pa natten och traffa olika manniskor.

Restaurangen Rosa Pan-
tern pa Sysslomansgatan
har varit en del av Upp-
salas stadsbild i 6ver 40
ar. For snart tio 8r sedan
tog Uppsalabon Zakaria
Hersan Gver restaurangen
tillsammans med sin
barndomsvén Roni Haydar.
Tidigare var det en annan
barndomsvan till dem som
agde stéllet, men han ville
géra ndgot annat. Da dok
moajligheten upp fér
Zakaria och Roni att ta

Over restaurangen.
— Vi1 har varit hir sena nitter och

kikat, och vi tyckte att det var
en fin, bra och rolig verksamhet,
bade att arbeta pi och att driva,
siger Zakaria.

Restaurangen erbjuder en klas-
sisk gatukSksmeny med bland
annat kebab, kycklingkebab,
gyros, hamburgare, pizza och
olika snacks. Kebab ir deras
specialitet, och det dr ocksd mest
populirt bland kunderna. De har
nattdppet nistan varenda dag,
med undantag f6r mindagar och
sondagar.

— Vi vill erbjuda méjligheten att
dta efter att man varit ute pd na-
tion eller krogen, siger Zakaria.

Vidare beréttar Zakaria att keba-

Tioarsjubileum for

Fran Broadway till Duvemadala

Musikalkonserten Fran Broadway till Duvemala ger sig ut pa
Sverigeturné, och forestillningen firar 10-arsjubileum pa Uppsala
Konsert & Kongress torsdagen den 17 september klockan 19.30.
Medverkande ir John Martin Bengtsson (The Phantom of the
Opera, Les Misérables, Wicked, Kristina frin Duvemala med
flera), Petter Snive (Les Misérables, Kinky Boots, We Will Rock

ben ar handskuren och dagsfirsk,
ingenting kommer frin frysen.
De satsar pa klassiska matritter,
men ger dem ett lyft. Det innebir
att de kan ligga till saker som
finns pd menyer runtomkring i
Sverige.

— Vi liagger till exempel till rod-
kalssallad, vilket folk uppskattar.

Vid Hela stadens besdk &r for-
beredelserna i full gang infor
dagens 6ppning. Inne i lokalen
gar fargtonerna i rosa och det
finns en del pantrar som smilter
in 1 inredningen. Dock ir de i
nuliget 6vertickta med texten
“something new is cooking”.

| bérjan av juni fick Rosa Pantern
ett kravbrev frin Hollywoodbo-
laget MGM. De iger rittigheter-
na till Rosa Pantern, och de
krivde att restaurangen i Uppsala
byter namn. I bérjan var det

en del oklarhet kring vad de pad
MGM riktigt ville och vad som
skulle hinda med restaurangen
framover.

— Det har varit en stressig period,
men det mesta har landat nu och
vi har kommit 6verens med dem,
siger Zakaria.

Naér det stod klart att namnet
Rosa Pantern inte lingre fick an-
vindas gick de ut i sociala medier
och bad om namnf6rslag frin
Uppsalaborna. De fyra forslag
som fick flest roster valdes ut, och
Uppsalaborna fick sedan rosta
och kommentera.

— Det dr en kul grej att alla fick

vara med och rosta fram det nya
namnet.

Namnet som dérefter fick flest
roster och kommentarer var
Rosa Tanten, vilket Zakaria
ocksa tycker ir ett bra och roligt
namn. Dirfor heter restaurangen
numera Rosa Tanten. I nuliget
arbetar de for fullt med att dndra
pa allting, eftersom namnet Rosa
Pantern eller figuren inte fir
anvindas nagonstans lingre. Det
behdvs ny design inne i lokalen,
nya skyltar, nya engingsartiklar
osV.

— Det kommer bli en ny logga
och en ny maskot. Vi haller pa
att designa en bild pi en tant, det
kommer bli nigot roligt.

Zakaria beréttar att for cirka tva
ar sedan sig restaurangen helt
annorlunda ut invindigt — den
var gra och trist. De gjorde di en
totalrenovering av lokalen, vilket
kunderna uppskattade mycket.

— De tycker att det ir jittesnyggt.

Framéver férsékrar han att det
mesta kommer att vara sig likt
med firgerna inne i lokalen,

nu nir restaurangen heter Rosa
Tanten 1 stillet for Rosa Pantern.
Han siger ocks3 att det finns
planer pa att utvecklas innu mer
i framtiden, men det fir vanta ett
tag.

— Vivill f3 klart det nya namnet,
darefter fir vi se vad nista steg ir,
avslutar Zakaria.

TEXT OCH FOTO: LINA-MARIA HJORTELL

You, Kristina frin Duvemala med flera), Emma Stallvik (Grease,
Fame med flera), Jessica Marberger (Joyride, Next to Normal,
West Side Story, Mamma Mia! The Party med flera) och Viktoria
Tocca (Kristina fran Duvemala, The Phantom of the Opera, Evita,
Broarna 1 Madison County med flera. Ordinarie: 490 - 720 kr
Pensionir: 490 kr. Serviceavgift tillkommer. Aldersgrins 13 ar.
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Jocke & Nisse

bidrar till en trivsam stadskérna i Uppsala

For tre ar sedan flyttade
Oscar Nisse Nilsson till
Uppsala fran Skelleftea. |
november 2023 éppnade
han kladbutiken Jocke &
Nisse pa Dragarbrunnsga-
tan tillsammans med sin
kompis Joachim Ejderskog.
Tidigare jobbade han som
kladleverantor och sélde
klader till olika butiker.

— Jag tinkte att det skulle vara
kul att prova pa att vara pa andra
sidan, siger Nisse.

Nisse hade besékt Uppsala under
valborg och hade nigra vinner
hir sedan innan. Han fick en
positiv bild av staden och gillar
minniskorna som bor hir. Dess-
utom tyckte han att det saknades
en unik klidaffir i Uppsala, och
att minga foretag ligger ner sin
verksamhet och flyttar till Grinby
eller Bolinderna.

— Vivill vinda trenden och vara
en central punkt i stadskirnan.
Om det slutar finnas caféer,
restauranger och butiker 1 stan,

da blir det bara en stad att bo och
inte att leva 1.

| dagens samhélle &r ménga
minniskor deprimerade, vilket
Nisse tror till stor del beror pa att
vi triffar manniskor mer sillan i
vardagen. Fler jobbar hemifran,
har digitala méten och handlar
online.

— Vi vill motivera folk att dka ut
och traffa andra minniskor, till
exempel genom att handla i en
butik.

| butiken finns ett stort sortiment
av herrklider, men ménga av
kladerna fungerar ocksa som
unisex. Deras nisch dr kliader
fran Skandinavien, och dar finns
bland annat mirken som Wood-
bird, Revolution och Lemmel.
En del av kliderna kommer ocksa
frin egen produktion, som till
exempel limited edition t-shirts
och kepsar.

— Vi designar det som vi kdnner
saknas pa marknaden och som vi
tycker dr kul att gora sjilv, siger
Nisse.

Férutom kléder finns det ockséa

Kladbutiken Jocke & Nisse hittar du pa Dragarbrunnsgatan mitt i Uppsala city.

Oscar Nisse Nilsson tillsammans med kollegan Ludvig Trepkow.

posters, kaffe och andra livsstils-
produkter till forsiljning 1
butiken. Posters kops in frin
olika okinda svenska grafiker.
Kaffet r inte enbart till forsilj-
ning, utan de bjuder ocksa pa
kaffe under hosten, vintern och
varen. Kaffet kommer fran Upp-
sala kafferosteri.

— Kaffe ir en viktig del 1 svensk
kultur och det bjuder in till att
ses utan anledning, siger Nisse.
Vi behdver 13 tillbaka det hir
med att knacka pd hos nigon och
ta en kopp kaffe.

Det é&r viktigt fér dem att skapa en
mysig och hemtrevlig atmosfir 1
butiken. Kunderna ska kinna att
de kommer hem till sitt vardags-
rum, och gi dirifran gladare in
nir de kom in. Responsen frin
kunderna har varit positiv genom
iren, och manga uttrycker upp-
skattning &ver att butiken finns.
— Senaste aret har vi varit riktigt
karleksbombade, konstaterar
Nisse.

Vidare beréttar Nisse att det ir
en fin sammanhillning bland
personalen och att alla 4r mycket
engagerade. I nuliget ir det fem
personer som arbetar 1 butiken,
och en av dem ir Ludvig Trep-
kow.

— Jag har arbetat hir 1 cirka ett ar
och det ir en underbar
arbetsplats. Vi ir ett ging likasin-
nade personer som har super-
roligt tillsammans, siger Ludvig.

| tankarna finns hela tiden planer
pa att utvecklas och vixa, men
Nisse podngterar vikten av att
inte stressa fram nigot och njuta
av det de skapat ocksa. Att ha
ett eget foretag innebir mycket
jobb, men intentionen bakom ir
avgorande for hur bra det gir.

— Gor du nigot bara for att tjina
pengar tror jag att det dr svart att
fi det att fungera, men om du
tror pa din sak och gor det med
hyirtat sa kommer det bli bra till
slut, avslutar Nisse.

TEXT OCH FOTO: LINA-MARIA HJORTELL

- goda nyheter varje dag!
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H : Se UP:s alternativa parkforslag et
U’ Utvecklingspartiet och s debattartikeln: _~ o g
“Camping och tillganglig g
demOkraterna parkering ar avgorande for ﬁfﬁ:ﬁgﬁg
Fyrishovs framtid” (O PR e

“Radda Fyrishovs camping
fran att stangas”

Fyrishovs camping ar en viktig del av helheten runt Fyrishov.
Inte minst vid cuper och andra event. Trots att campingen
nyligen har rustats upp vill Uppsala kommun flytta den for att
ge plats at en park och ett forandrat astrak.

Utvecklingspartiet demokraterna sager nej. Att stanga en
fungerande camping med 90 campingplatser och 26 stugor for
att bygga upp en ny pa en annan plats ar ett sléseri med
skattebetalarnas pengar. UP har ett alternativt forslag dar
campingen bevaras och kombineras med ny park och astrak.

"Kommunen forstar inte att campingen ar en viktig del av
Fyrishovsomradet. Idrottsperspektivet saknas aterigen”,
sager GOoran Mattsson, Utvecklingspartiet demokraterna.

Fem krav fran Utvecklingspartiet demokraterna
1.Stoppa stangningen av Fyrishovs camping.

2.Utveckla campingen som en del av Fyrishov.

3.Kombinera campingen med park och astrak.

4.Radda parkeringsplatserna vid Fyrishov som styret vill minska.
5.1 alla byggprojekt inom sport skall idrottsforeningar goras till
experter och vara med redan i planeringsstadiet.

Goran Mattsson, ersattare i Idrotts- och fritidsnamnden,
pa plats pa Fyrishovs Camping. Bakom G6ran finns de 26

Las mer om partiets politik pa www.updem.se nyrenoverade campingstugorna.

e”’ . ..‘\\\ 4 .
12 manaders rantefri == o= ) — i |
avbetalning _ s = 2 O

rabatt pa
Nordanrokok’

Drommer du om ett nytt kok? Vi ritar upp ditt
kok kostnadsfritt och hjilper dig hela vigen,
fran idé till installation.

Besok din lokala butik sd hjdlper vdra
koksinredare dig!

1‘ hankskivor, diskbinkar och koksblandare. Paketpris pa

der vi Dpaletpris pa vitoaror fidn Electrolux Excellence

vitvaror**

Elon Bo Wahlgren

Takpannegatan 2, Uppsala
018-20 10 00, Man-fre 10-20, lér-s6n 10-18 N 0 R DA N RO |

Att lana kostar pengar!

é Om du inte kan betala tillbaka skulden i tid riskerar du en betalningsanmarkning. Det kan leda U PPSH Ln

till svarigheter att fa hyra bostad, teckna abonnemang och fa nya lan. fFor stéd, vand dig till
budget- och skuldradgivningen i din kommun. Kontaktuppgifter finns pa konsumentverket.se.
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Appen som hjalper dig att flytta,
rensa, hamta och atervinna

- BU

- Snabbt, smidigt, prisvart
och béttre for milion!

William Apelgren ir 22 dr och
har precis borjat lisa Retail man-
agement vid Handelshogskolan i
Stockholm. Att starta foretag och
studera dr tva saker han brinner
for.

— Bade foretagandet och stud-
ierna ger mig mycket energi. Att
Bums snabbt har blivit uppskattat
av manga kinns vildigt roligt.

William har alltid varit intresserad

Ot

av teknik och apputveckling. Sin
forsta app byggde han redan som
14-aring. Nu har han pi egen
hand utvecklat Bums, en digital
marknadsplats for praktisk hjilp i
vardagen.

| Fa hjilp med grejerna! |

2 - Lagg ut ett uppdrag |
@I och valj en hjalpare.

4
(g vomar LADDA NED PA o s
| @ App Store || ™ Google Play

MS

Affarsmodellen i Bums ér sa kallat
tvisidig. Den som behéver hyilp
med att till exempel flytta saker,
himta en mdbel, dtervinna prylar
eller utféra nagot praktiskt i
hemmet publicerar ett uppdrag
och bestimmer vilket pris som
erbjuds. Personer som vill utfora
uppdraget, sa kallade helpers,
kan direfter anmila sitt intres-
se. Uppdragsgivaren viljer sjalv
vem som fir jobbet och kan se
att helpern ir identifierad med
BankID. William forklarar:

— Uppdragsgivaren bestimmer

vad uppdraget ir virt och viljer
sedan den person som kinns bist
limpad. Det skapar en enkel och
transparent marknad.

Betalningen hanteras tryggt
genom appen. Nir uppdraget

har slutforts betalar Bums ut
ersittningen till helpern. Féru-
tom en serviceavgift pa 19 kronor
behéller Bums 20 procent av
uppdragets virde. Helpern far
dirmed behalla 80 procent.

Bums har hittills byggts och
finansierats av William, utan ex-
ternt kapital. Nu nir tjinsten ir
lanserad Sppnar bolaget sin forsta
investeringsrunda och soker tva
miljoner kronor.

— Produkten ir redan lanserad
och anvinds av riktiga kunder
och helpers. Kapitalet ska framfor

Sangglada barn

Gottsunda kyrka 6ppnade redan 3 september for singglada barn.
G-klavarna 1 f6r barn 1 drskurs 2-4. G-klavarna 2 {r barn frin
arskurs 5-7. Ingen provsjungning. Bara att dyka upp och sjunga

med. Ovningstider:

G-klavarna 1: Torsdagar kl. 15.45-16.30

G-klavarna 2: Torsdagar kl. 17.00-17.45

Anmilan via Sensus. Kontakt: Gunnar Gillfors

Telefon: 018 430 38 15. E-post: gunnar.gillfors@svenskakyrkan.se

William Apelgren har startat appen BUMS for att underlatta fér den som vill ha snabb hjalp.

allt anvindas till marknadsforing,
kundanskafining och fortsatt
expansion.

Sedan tio ér tillbaka finns ett
annat foretag som arbetar pa ett
liknande sitt. William tror att
Bums, som erbjuder enklare
fléden, fler betalningsalternativ
och bittre villkor for dem som
utfor uppdragen, kommer att
kunna konkurrera.

— Det mesta mar bra av konkur-
rens. Var niarmaste konkurrent
tar 25 procent 1 provision, medan
Bums tar 20 procent. For kun-
derna tror jag att det ir positivt
att det nu finns ett tydligt alter-
nativ pa marknaden.

Miljé och aterbruk &r ocksa en
viktig del av Bums. Genom ini-
tiativet Klimatnyttan uppskattar
appen hur stora koldioxidutslipp
som kan undvikas nir en sak
aterbrukas 1 stillet fOr att slingas
eller ersittas med en nytillverkad
produkt.

— Vi maste gora det enklare att
aterbruka, ge bort och dtervinna

sa mycket som mgjligt. Det hall-
bara alternativet maste ocksd vara
det smidigaste alternativet.

Bums kan anvindas 1 hela
Sverige, dven om den forsta
satsningen sker 1 Mellansverige
med fokus pa Stockholm och
Uppsala. I Uppsala finns redan
omkring 25 helpers som vintar
pa kunder och uppdrag.

Den som behéver en snabb och
enkel 16sning pa ett praktiskt
problem laddar ner appen och
registrerar sig. Att anvinda
gansten ir enkelt. Uppdragsgiv-
aren beskriver vad hen behdver
hjilp med, girna med en bild,
viljer ett pris och publicerar
uppdraget. Direfter kan
personer som ir identifi-

erade med BankID anmila sitt
intresse.

— Det ska sjilvklart kinnas tryggt
och sikert att anlita nigon genom
Bums, samtidigt som det ska gi
snabbt, smidigt och vara prisvirt.

TEXT: ANNA LOFVING

Medan vi brinner

Uppsalaforfattaren Amer Sarsour har dramatiserat sin hyllade
debutroman Medan vi brinner som i Josefin Ankarbergs regi
blir en fingslande coming-of-age-berittelse om hopp, identitet
och att bli vin med den liga som brinner inom en.

Genrep fredag 18 september klockan 18.00

Premiir l6rdag 19 september klockan 16.00

Onsdag 23 september klockan 18.00. Forestillningen spelas
flera ginger i veckan fram t o m 19 november.
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EV=RY

SPORTCENTER

GYM, GRUPPTRANING, PADEL & SOLARIUM

Valkommen in till en inspirerande atmosfar dar du har allt under
samma tak. Gym, grupptraning, personlig traning och smallgroups.
Fran september hittar du aven CYKLING pa grupptraningsschemat!

Allt for din utveckling.

OBEGRANSAD TILLGANG TILL
GYM & GRUPPTRANING

FOR DIG SOM VILL SPELA PADEL INGAR DET
| ALL-INCLUSIVE MEDLEMSKAPET

599Kkr/man

< everysportcenter 0

EVERY SPORTCENTER | UPPSALA

1723 2901 217
inlagg foljare foljer

[ Gym, grupptraning, padel & solarium

FYRISLUND
BLALIUS MEDLEMSKAP Stdlgatan 14

Uppsala

-
VALKOMMEN TILL e
DITT LOKALA GYM

www.everysportcenter.se @everysportcenter
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Samarbete/ Hela Staden

Varden maste
hénga ihop

- hela vagen hem

Eva Salomon och Johan
Rylander arbetar bada i
vérden och ser féljderna
nar patienter faller mellan
kommunens och regionens
ansvar. De vill flytta re-
surser fran administration
till patientnara véard och ge
personalen storre mojlig-
het att paverka arbetet.

Den ildre personen skrivs ut fran
sjukhuset. Hemma maste like-
medel, hemsjukvard, hemtjinst
och uppfoljning fungera frin
forsta dagen. Samtidigt undrar
anhdriga vem som har ansvaret
och personalen forsoker fi tiden
att ricka till.

Eva Salomon &r specialist-
sjukskoterska och en av Utveck-
lingspartiet demokraternas profil-
er 1 vird- och ildrefrigor.

— For den som ir sjuk spelar det
ingen roll om kommunen eller
regionen ir huvudman. Man vill
£ hjalp, kdnna trygghet och veta
att ndgon ser till hela situationen.

Johan Rylander &r sjukvards-
bitride pa ortopedavdelningen

vid Akademiska sjukhuset och
kandidat fér UP 1 regionen.

— Regionen har for linge forsokt
administrera sig ur problem som 1
grunden handlar om bemanning,
arbetsmilj6 och bristande ans-
varskedjor. Nir vardpersonalen
sdger att systemet inte héller
maste politiken lyssna.

Region Uppsala maste styras om
frin administration till mer pa-
tientnira vard.

— Vi maste sluta latsas som att
vardkrisen kan 16sas med fler
styrdokument och administra-
tiva projekt. Det som saknas

ir tid, kontinuitet, vardplatser,
fungerande vardkedjor och tillit
till professionerna, siger Eva.

Bristerna ir sirskilt tydliga nir
ildre skrivs ut frin sjukhuset
menar Eva.

— Hemgangen frin sjukhus ir
ofta en kinslig punkt. En patient
kan vara medicinskt firdigbehan-
dlad, men 4nda inte trygg hem-
ma. Ar hemtjinsten informerade?
Ar likemedlen genomgingna?
Forstar patienten planen? Har
anhoriga fitt information?

Johan lyfter ocksé hur viktigt det

Eva Salomon &r specialistsjukskoterska och en av Utvecklingspartiet demokraternas profiler
i vard- och aldrefragor. Hon &r ocksa ersattare i Aldrendmnden, Uppsala kommun. Foto: Viktor

Thorell.

ir att patientens hela miende tas
hinsyn till inom sjukvirden.

— Vi borde inf6ra omvardnads-
ronder dir vi inte bara frigar om
prover och likemedel, utan 4ven
om patienten sovit, forstar vard-
planen och om det finns nigon
oro infor hemging.

UP vill inféra en sarskild akut-
mottagning for dldre 1 Uppsala
lan.

— Minga dldre som kommer till
akuten har flera olika besvir. De
behover ofta mer tid och annan
kompetens 4n vad en hart pressad
akutmottagning alltid kan ge.
Med en sirskild akutmottagning
tor ildre kan vi avlasta den vanli-
ga akuten och samtidigt ge ldre
patienter ett bittre omhinderta-
gande, siger Eva.

P& Akademiska sjukhuset vill Eva
och Johan flytta makten nirmare
sjukhusgolvet. Sjalvstyrande
team ska ge professionerna storre
ansvar och bittre mojlighet att
utveckla arbetet. De vill ocksa

se tydligare sprikkrav och mer
sprakutbildning.

— Svenska spraket ir inte en detalj
ivarden. Det ir patientsikerhet.
Patienten maste forstd vad perso-
nalen siger och vad nista steg 1
varden ar.

Fér UP ar det viktigt att politiken
ocksa genomfors. Hir lyfter Eva
Silveravtalet, som UP slot med
kommunstyret om dldreom-
sorgen. Avtalet har bland annat
bidragit till minskad sjukfrian-
varo, bittre uppfoljning, dkat
inflytande for pensionirsorgan-
isationer och steg mot minskad
minutstyrning 1 hemtjinsten.
Eva pekar pa att trygghet och
virdighet ofta anvinds 1 retorik-
en, men orden maste fa praktisk
betydelse.

— Virdig vard ir att det finns per-
sonal. Att de har tid att utfora sitt
arbete och att dldre inte limnas

ensamma med oro. Att virden
hinger ithop. Och viktigast av

allt att patienten blir sedd som
minniska.

\; ";.' v
Johan Rylander &r sjukvardsbitrade pa orto-

pedavdelningen vid Akademiska sjukhuset
och kandidat for UP i regionen.

Johan menar att det &r detta
som regionvalet ytterst handlar
om.

— Ska regionen fortsitta ligga
kraft pa byrakrati, dyra projekt
och central styrning, eller ska
resurserna flyttas till virden, per-
sonalen och patienterna?

Det hér vill UP:

e Ta bort minutstyrningen i
hemtjinsten.

e Inritta en sirskild akutmottag-
ning for ildre.

* Kraftigt stirka BUP, dven med
seridsa privata utforare fOr att
kunna ge barn snabbare hjilp.

e Stirka forlossningsvarden med
fler barnmorskor, fler platser,
bittre stod vid forlossningsridsla
och stirkt eftervard.

¢ Inféra omvirdnadsronder som
tar hinsyn till patientens hela
midende.

¢ Flytta resurser frin adminis-
tration till patientnira vird och
infora sjilvstyrande team.

e Stilla tydligare sprikkrav och
stiarka stodet 1 yrkessvenska.

HELA STADEN 11



Pa Landsberga g

- Nu dar hostskorden igal

Just idag kdnns hésten
avlagsen, men for David
Sandqvist och de andra
péa Landsberga gard har
héstsdsongen nu inletts.
David skrattar.

— Vi har borjat med arets
hostskord. For ett par dagar
sedan var det dags att ta fram
traktor och skordetroska och
starta skordearbetet. Forst ut ar
hostvetet och snart f6ljer de andra
grodorna efter.

Familjen Sandqvist har funnits pa
Landsberga gird — mellan
Uppsala och Enkoping — sedan
1888. Davids farfars farfar var
forst pa plan och sedan dess har
generationer med lite olika fokus
pa garden och marken runt den
verkat hir. David trivs utmirkt
med sitt eget arbete pa garden
och tror pd en framtid bland
hénsen, de narproducerade
varorna som siljs pa caféet och

1 butiken och pa grédorna som
vixer pa falten runt honom.

Joakim Sandqvist, ovan, &r Davids farbror och tillsammans med Per Sandqvist &gare till Landsberga gard. Liksom

— Det 4r omvixlande och roligt
och man lir sig mycket av att bo
och jobba hir. Jag tycker verkli-
gen om det.

Den huvudsakliga sysselsattningen
pa Landsberga idag ir skotseln

av de cirka 45 000 honorna, som
tillsammans virper en stor mingd
dgg varje ar. De flesta siljs 1
butiker 1 Mellansverige och

1 butiken pa girden. Att vara
sjalvtorsorjande nir det giller
fodret som hénorna behéver

,(“Q g

R

deandraérh

igang. Just nu ska grédorna skordas for att laggas pa tork och snart bli till foder fér hénorna och mjol till bréd och bakverk i butiken och caféet.

\
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tycker David ir viktigt.

— En mindre del av vetet som
skordas nu mals till mj6l 1 var
stenkvarn, men det mesta blir till
mat for vara honor.

P& manga gardar som
producerar hénsfoder runt om

1 Sverige mals siden ner si att
hénsen far ett mjukt foder. Aven
om det har vissa fordelar berittar
David att de pa Landsberga gor
tvartom.

— Eftersom hénorna gillar att

o
.

il

sl Ky i 4 {5 ¥ A i
an mycket involverad i de olika momenten som haller verksamheten

— Jag gilar att spratta, sandbada
och picka mask i solen!



Uppslaget/ Hela Staden

ard sluts cirkeln
ng

picka och leta godbitar nir de
iter torsoker vi behalla kornen
hela. Det gor djuren glada miark-
er vi och ir deras naturliga sitt att
fi 1 sig foda.

Férutom vete odlar man till
exempel raps och havre pa filten
vid Landsberga och det som
ytterligare krivs — bland annat
kalk och soja — for att hénsen
ska md bra kdper man in. Det
mesta finns dock att tillgd pa de
egna filten och David tycker det

kanns bra.
— Att cirkeln blir sluten kan man
siga. De vi odlar hir, gdr it hir.

Just det hér aret &r veteskérden
inte riktigt sa bra som tidigare ar.
Det beror pa den kalla vintern
och att snon inte lag kvar som ett
skydd sirskilt linge. Hur fort det
gar att skdrda beror pa vidret de
kommande veckorna, och David
hoppas pa torrt och lagom varmt
vider, sa att grodorna torkar och
snart gar att anvinda.

— Nir vi skordat ligger vi det pa
tork 1 den roda ladan hir.

Att det pa grund av klimat-
forindringar tycks bli varmare
och varmare 1 Sverige dr nigot
som annars paverkar skordarna
negativt och David siger att han
och de andra behover ta hin-
syn till den utvecklingen — och
planera fOr ett annat sitt att odla
framéver.

— I dagsliget bevattnar vi ingent-
ing, men fortsitter det att bli allt

varmare kan det bli ett maste.

En viss del av grédorna som mals
till mj6l pa garden blir sa sma-
ningom till bréd, som bakas 1
koket pa Landsberga och siljs 1
cafét eller 1 butiken. Fran "ax till
limpa” och ”frin korn till 4gg” ar
ett sitt att jobba som passar David
och hans familj och personal
perfekt.

— Att sluta cirkeln pa det hir
sattet kinns ritt for oss, avslutar
David. Vilkomna hit nir ni vill!

TEXT: ANNA LOFVING

P

i i
David Sandqvist, nedan berattar om hostskorden pa Landsberga gard. Hénorna, ovan, ser fram

emot nya korn att sprétta och picka bland. D g i
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Bara tva stjcéirnor

”Bara tva stjirnor” heter en forestillning som ir en samproduktion
mellan Kulturhuset stadsteatern/Soppteatern och Uppsala stadste-
ater. Forestillningen spelar 16pande pa bada teatrarna under hosten,
med urpremiir 4 september pa Uppsala stadsteater och Stockholm-
spremiir 23 september. Lolo Amble-Naess har skrivit detta drama
pa grinsen till komedi f6r tva sjarnor och Mikaela Ramel regisser-

ar.

|}
IS , 2
Urpremiar f6r Bara tva stjarnor den 4 september pa Uppsala stadsteater.

Jozef Kotowicz

Den 29 augusti mellan klockan 18.00 och 19.00 fir Gottsunda
kyrka besok av organisten Jézef Kotowicz frin norra Polen. Han ir
mangsysslare och 4r bland annat lirare, organist, moderator for det
konstnarliga livet och frimjare av orgelmusiken 1 nordostra Polen.
Ar 1994 vann han den internationella orgeltivlingen i Szczecin—
Kamiel Pomorski. Fri entré.

Ulleraker Madonna

Hoéstens stora utstillning A Possible Image — of what 1s just
becoming reality” med den internationellt uppmairksammade
finlindska konstnaren Eija-Liisa Ahtila ir hostens stora utstillning
pa Uppsala konstmuseum. Hennes permanenta offentliga konstverk
Ullerdker Madonna invigs samtidigt.

Ny behandling
mot hjartsvikt

Varje ar drabbas miljontals mianniskor virlden 6ver av hjirtinfarkt.
Minga som 6verlever en hjartinfarkt utvecklar senare hjirtsvikt pa
grund av den irrbildning som uppstar nir hjirtat liker. Forskare vid
Uppsala universitet presenterar nu en ny typ av biologisk behand-
ling, som ges 1 det skadade kirlet och stimulerar likning. Den nya
behandlingen ir utvecklad for att kunna anvindas kliniskt 1 sam-
band med ballongvidgning. Forskarna hoppas kunna genomfora
kliniska studier 1 host.

14 HELA STADEN

Kristina Emanuelsson och Lars Eriksson,
till vanster, séljer klader, vaskor, smycken
och annat - allt pa tema vikingatiden - som
de producerat sjélva. Hann man inte till
Historiska dagarna vid Ulva kan man képa i
webbutiken Fallorka.se.

Nedan syns sagoberatterskan Rosenfinken,
som samlade manga barn - och en del vuxna
- for att beratta sagor fran forr.

Den som ville ha en tatuering a la Vikingatid
kunde fa en sadan och den som ville faktas pa
ett mjukt satt - och inte var for stor - kunde
gora det.

Starke viking (ovan) visade musklerna infér
en stor publik.

Tornerspel, om &n i liten skala, bjods det
forstas pa under de historiska dagarna. .

Till publikens foértjusning fanns det tva vackra och stora ridhastar med vid Ulva kvarn, och ingen
kunde undvika att se hur duktiga de var pa att delta i tornerspelen som visades upp.



Kultur&NGgje/ Hela Staden

Historiska da

Dramtisk stamning

vid Ulva kvarn i helgen

Det ar séndag mitt i augus-
tioch lite dramatiskt vader
over Ulva kvarn. Det passar
fint eftersom det fér andra
dagenirad arrangeras
Historiska dagar och de
morka skyarna fint ramar

in riddare, gycklare, hastar,
lagertalt och marknad.

Temat ar Vendeltid, Vikin-

gatid och Medeltid och bade

de medverkande och manga av
besokarna ar tidsenligt klidda.
Nagra som gar in ordentligt for
sitt historiska intresse ar Sara
Normansson och Malin och Erik
Roénn. De kommer frin Alunda-
trakten och berittar att det just
dir gjorts fynd frain Vendeltiden
som gjort att de blivit nyfikna.

— Vi ir kanske lite nérdiga, skrat-
tar Erik, men har ett vildigt stort
historieintresse.

Sara héller med och beréttar att de
bildat en forening som nu har ett
100-tal medlemmar, varav manga
ir hantverkare och kombinerar

praktiskt arbete med teoretiskt.
— Vi bjuder in forelisare nigra
ganger per ar och sen triffas vi
forstas ofta 1 féreningen och har
det jittetrevligt.

En annan mycket aktiv grupp pa
plats vid Ulva kvarn dessa dagar
ar Riddarna af Bardhe. Bardhe

ar ett gammalt namn for Balsta
och mycket av deras aktiviteter
kretsar kring en ridskola dir. Idag
ir de vid Ulva for att visa upp
hur medeltida stridskonst, bland
annat till hiast, kunde se ut. Erik
Modin, konferencier och utklidd
till riddare, berittar.

— Vi kommer snart att visa upp
hur skickliga riddarna kunde
vara, inte minst till hist. De bade
red spikrakt och var triffsikra.
Visst var det ofta krig, men inte
alltid. Riddarna hade dven upp-
visningar fOr att visa sin skick-

lighet.

Féreningen i Balsta startade 2012
och idag ir bide barn, ungdomar
och vuxna engagerade. Erik siger
att det handlar om rolig
gemenskap, historieintresse och

Sara Normansson och Erik och Malin Rénn alskar historia och har tillsammans med sina familjer,
grannar och vanner startat féreningen Vendthjod (Séllskapet for Vendeltid).

en mycket speciell idrott. Erik
skrattar.

— En unik typ av sport fir man
siga, som dr vildigt rolig.

Kristina Emanuelsson och hennes

kollega Lars Eriksson har rest frin

Vistergotland for att medverka
vid Ulva kvarn. De ir ndjda med
forsiljningen av deras hantverk,
allt knutet till Vikingatiden, dven
om gardagen var vil varm.

— Vi siljer klider och tri- och
laderprodukter for stora och sma
och idag har intresset varit stort.
Det ar forsta gangen vi dr hir,
men vi kommer girna tillbaka.

Sagoberdttaren Rosenfinken
samlar vid flera tillfillen under
sondagen en stor skara barn som
vill héra henne beritta nordiska
folksagor. Sagorna har hon hittat
1 gamla skrifter och gestaltar pa
ett medryckande sitt.

— Vill ni héra en saga om blod,
frigar hon och barnen i publiken
ropar glatt att det vill de girna.

TEXT O FOTO: ANNA LOFVING

(o2 e 0N

Grundaren av Riddarna af Bardhe, Richard Ahl
(t.v) och konferencier Erik Modin (t.h).

Vackra skéldar hjélpte inte nar barnen i
publiken gick till attack.

Foreningen Starke viking, med valtranade Joakim, Jonatan, Anders och Adam i spetsen, visade

hur man spande musklerna pa Vikingatiden.
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En gomd skatt

pa Fyrisans vatten

Vid Hamnplan nedanfér Is-
landsfallet i Fyrisan guppar
en gomd skatt i vattnet.
M/S Enképing ar varldens
dldsta passagerarfartyg
som fortfarande ér i trafik.
Idag tar hon passagerare
pé bland annat turer fran
Uppsala till Skoklosters
slott.

Det ir formiddag och M/S En-
képing ligger f6rtdjd vid Hamn-
plan nedanfor Islands-

fallet. Christer Ahlberg och
Marjo Hansson ir tvd av de som
jobbar ombord i sommar. Under
dtta sommarveckor gir passager-
arfartyget enligt tidtabell torsdag
till sondag frin Hamnplan 1
Fyrisin. Under dagarna styr sku-
tan mot Skoklosters slott och pa
kvillarna blir det rikkryssning.

Christer och Marjo har ansvar foér
serveringen, baren och ser till att
passagerarna har det bra ombord.
Christer gor sin femte sisong

pa M/S Enképing, dr dessutom
utbildad dicksman och assisterar
kaptenen vid avfird och
fortojning.

16 HELA STADEN

M/S Enképing byggdes 1868 och ar det aldsta fartyget i varlden som fortfarande gér i reguljar trafik.

M/S Enképing byggdes 1868 och ir
det ildsta fartyget i virlden som
fortfarande gir i reguljir trafik.
For Christer, Marjo och den
ovriga besittningen blir det linga
och intensiva dagar, men arbets-
miljon ombord klagar de inte

pa. Jamfort med andra jobb ir de
overens om att M/S Enkdping
slar det mesta.

— Det ar en fantastisk bat och en
helt underbar milj6 att jobba i,
sager Christer.

Precis som passagerarna upp-
skattar de mojligheten att fa se
djurlivet bide pa Fyrisin och

1 Ekoln under turerna. Baver,
higer, kungsfiskare, iller och
vattensnok dr nigra djur de fitt se
ombord 1 sommar.

Turerna till Skokloster gér till och
med 16 augusti och rikkryssnin-
gen till och med den 15 augusti
14r. Resten av aret ligger M/S
Enké&ping hemmavid 1 Stock-
holms Nybrokajen och kér char-
terbokningar, dir de som bokar
sjalv bestimmer turen. Fartyget
kan bokas till allt fran fSretags-
fester till examensfirande och
brollop. Motorn gar varm mellan
april och december, men 4ven

”A

enstaka turer foreckommer under
vintermanaderna.

— Men veckorna nu pi sommaren
nir vi kor enligt tabell 4r nigot
extra. Det ar helt fantastiskt,
siger Marjo, som fir medhall frin
Christer.

Idag é&r baten k-mérkt och inredd
enligt 1920-talsstil. Biten rym-
mer tvi matsalar och tva utedick.
Med sina 158 ar har M/S
Enkoping varit med om en hel
del. Christer berittar i man av tid
mer 4n girna om bétens historia,
turerna och namnen som hon
haft genom aren. Biten har des-
sutom rakat ut for incidenter som
brinder, grundstétningar och
dven sjunkit pa grunt vatten. Lika
manga ganger har hon reparerats,
och restaurerades 1989-1990 nir
Stromma AB kopte baten och tog
tillbaka det ursprungliga namnet
Enkoping.

Sommarturerna ér populéra bade
bland turister som vill se fartyget
och uppticka Skoklosters slott,
semesterfirare och en del sillskap
som dtervinder dr efter ar. Minga
passagerare imponeras av den
vackra baten och barn framforallt
vill girna se forarhytten, vilket de

girna fir gora nir tillfille ges.

— Alla som kommer ombord ir
hir for att de verkligen vill vara
hir. De ir glada, uppskattar det
vackra fartyget och att fi komma
ut pa vattnet, siger Christer.

Mer information om bokningar och
biljetter hittar du pa stromma.com

TEXT OCHFOTO: EMMA TAPPER

M/S Enképing ar k-markt och inredd enligt
1920-talsstil.
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Vi har oppet
hela sommaren!

Njut av semestern, vi hjalper er med:

%D Stadning [v] Tradgard

] Hantverk [+] Omsorg
/] Tillsyn /] & mycket mer

Ar du och vill jobba med oss?
Vi har stort behov av arbetskraft.

oy veteran kraft

’ Uppsala/Roslagen/Enképing
> ~ uppsala@veterankraft.se | tel: 018-84 39 300

Anmal ditt
intresse genom att
skanna QR-koden
eller ga in pa:
veterankraft.se
/uppsala
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“Uppsala behover ett eget energibolag”

Uppsala ar idag beroende av externa energibolag, ett monopoliserat
fjarrvarmesystem och en elmarknad dar priserna snabbt forandras. |
en orolig omvarld avloser energikriserna varandra. Samtidigt har vi
stora lokala energiresurser som inte anvands fullt ut.

Av Uppsalabornas matavfall och avloppsslam produceras biogas och
varme. Biogasen kan driva bussar, sopbilar och elverk och fungerar
aven som lokal baskraft nar elpriserna ar som hogst. Solkraft kan
byggas 6ver bassanger, depaer, VA-anlaggningar och andra tekniska
ytor som kommunen redan anvander.

“I dag ar energiresurserna utspridda mellan olika verksamheter. UP
vill darfor att Uppsala kommun och Region Uppsala bildar ett
gemensamt energibolag.”, sager Johan Ulin (UP).

"Uppsala har redan resurserna. Med ett eget energibolag kan vi
anvanda dem battre, fa kontroll 6ver kostnaderna och sta starkare i
nasta energikris”, sager UIf Tillman (UP).

Utvecklingspartiet demokraterna foreslar:
1.Bilda ett gemensamt energibolag for Uppsala kommun och Region
Uppsala. Garna i samverkan med naringslivet.

2.Bygga ut och samordna lokal biogas, solkraft, spillvirme, Vanster: UIf Tillman (UP). Hoger: Johan Ulin (UP).
energilagring och reservkraft. “l en orolig omvarld med kris och energikriser
behdver Uppsala kommun ta tillbaka kontrollen

Las mer om partiets politik pa www.updem.se over energiférsérjningen” sager Johan Ulin.
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“Hall&! Ar det ndgon hemma hér?”

— Om fossiler som
gomts i sanden pa Biotopia

S LExE SN AR AR

"Det &r sa tacksamt att jobba med det har”, séger Andreas Karlstrom, som laser till Iarare men
sommartid &r guide pa Biotopia. Folke och Lycke graver efter fossil i den stora "sandladan”
i Vasaparken bredvid museet. ”Jag gillar dinosaurier mest”, berattar Folke. “Och jag gillar

sniglar”, séger Lycke.

Det ér l6rdag eftermiddag
och sommaren nérmar sig
slutet. P4 Biotopia, ett av
Uppsalas mest besokta
museer, marks det dnnu
ingen nedgéng i besdksan-
talet. Andreas Karlstrém,
som sommarjobbar som

informatér och guide, ler.
— Det dr mycket folk hir varje

VI KAN INTE VANT

dag. Mest uppsalabor och turister
fran Sverige, men ocksi ganska
manga utlindska besokare.

En av Andreas uppgifter i sommar
ir att beritta for barn (och vuxna)
om fossiler. Varje onsdag och
l6rdag samlas intresserade inne 1
museet for en introduktion, dar
Anderas informerar om vad fos-
siler egentligen ir, hur de kunnat
bevaras under ling tid och varfor

de dr intressanta att lira sig mer
om. Han borjar med att friga
dagens besokare hur gamla de ar?
—Jag ir 4 ir, siger Folke, som
tillsammans med kompisen
Lycke, som fyller 5 ar imorgon,
slagit sig ner pa golvet.

—Jag dr 77 ar, siager Folkes mor-
far.

Andreas nickar.

— Och fossilerna vi ska prata om
nu ir ungefir 500 miljoner ar
gamla.

En fossil &r en rest av ett forhis-
toriskt djur och kan besta av ett
skal, en skelettdel, en tand eller
nagot annat som bevarats under
till exempel ett djupt lager av
sand.

— Hur dog djuren di, fragar
Lycke och Andreas berdémmer
honom.

— En bra friga, men det vet man
ju inte riktigt. De blev kanske
uppitna av andra djur, som inte it
av skelettet.

Folke knackar pa snickan framfor
sig.

— Halla, ar det ndgon hemma
hir?

Efter en stund beger sig den lilla
gruppen ut 1 Vasaparken, dir An-
dreas ber barnen griva i en stor
sandlida, dar flera fossiler finns
gomda. Nistan genast hittar
barnen delar av de forhistoriska
djuren och Ario, som anslutit lite
senare, och hans forildrar griver
frenetiskt.

— Ni behover inte griva sa djupt,
siger Andreas. De flesta fossiler
ligger ganska littillgingligt till.

Ménga av de fossiler som hittats
1 Uppland ir rester av djur som

AMNESTY.SE/
BLIMEDLEM

tidigare har levt 1 vatten, mari-
na ryggradslésa djur med harda
skal eller skelett. Det ir fiskar,
musslor, sniackor, koraller och s3
kallade trilobiter.

— Det ir ett slags leddjur, berittar
Andreas, som var vildigt vanliga
1 haven {6r flera hundra miljoner
ar sedan.

Smaépojkarna i den stora
sandlidan utanfor Biotopia frigar
efter dinosaurier. Sirskilt Folke 4r
vildigt intresserad av dem.

— Jag dlskar dinosaurier, finns det
rester av dem hir?

Att det fanns levande dinosaurier
1 Sverige for ungefir 100 miljon-
er r sedan vet man, men just 1
Uppland var de ovanliga. Hir har
det inte hittats nigra fossil efter
dem, vilket beror pa bergarter
och jordlager som inte kunnat
bevara resterna. I Skane finns
diremot mycket rester — fossiler —
av dinosaurier bevarade.

— Men vi vet att de fanns hir i
Uppland ocksd, siger Andreas.

Ovriga dagar under sommaren
(férutom mandag) kan den som
ar intresserad lyssna pd Andreas
och hans kolleger tvi ganger per
dag. Kvart 6ver elva och tre. Du
ser pa Biotopias hemsida vad
’toreldsningarna” handlar om

de olika tiderna och var och nir
du ska vara pa plats. Allting ar
kostnadsfritt och ingen anmilan
krivs.

— Det ir sd viktigt att barn — och
vuxna — lir sig mer om den
forhistoriska tiden, avslutar
Andreas. Man fir en forstielse for
tiden och livet pa jorden for linge
sedan, vilket ger en forstaclse
ocksa for hur vi lever idag.

TEXT 0 FOTO: ANNA LOFVING

AMNESTY
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Ett hus behdver ibland omsorg. Det géller
ménniskor ocksa. Hos oss hittar ni
Vivet dnnu inte nar vi kan 6ppna igen, men vi kvalitetsleksaken och mycket
lovar att beratta sa snart vi vet mer. Tills dess . o 5
hittar ni oss pd sociala medier och pa var mer for alla tillfallen. .
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Manniskor i Ukraina flyr for sina liv. De behover
akut nodhjalp. Swisha en gava idag!
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Vildfaglar

- ingen feelgood, men om drémmar, véinskap och framtidstro

- Jag tror att manga idag
langtar efter en annan
vérld. Eller en annan tid.
Nér framtiden inte kdndes
sa hopplés.

Det ir fredag och framfor mig pa
Caté Ofvandahls sitter en av
Uppsalas mest framstiende
forfattare just nu. Vi har triffats
tidigare, Ellinor Skagegird och
jag, men det ir tre ar sedan — nir
hennes forra bok, Quelqu’une,
kom ut. Den handlar om stjarn-
reportern Mirta Lindqvists liv
under tidigt 1900-tal. 2019 gav
Ellinor ut For dig ska musik-

en bara vara ett smycke, som
beskriver den tyska tonsittaren
Fanny Mendelssohns girningar.
De bada berittelserna ir till allra
storsta delen autentiska, dar dag-
bocker och sanna historieskild-
ringar ligger till grund. Den nya
boken, som ir anledningen till
dagens mote, ir uppbyggd pa ett
annat satt.

— Vildfaglar ir min forsta roman.
Jag har gjort mycket historisk
research, allt frin lasning i arkiv
till att titta pd gamla fotografier
och boken ir baserad pa nigra
verkliga hindelser, men min
huvudperson ir helt fiktiv.

Ellinor, som &r frén Uppsala, har
skrivit i hela sitt liv. Hon har
arbetat — och arbetar — som jour-

=

UPPSALAKRANSEN

ELLINOR
SKAGEGARD

\)b POLARIS GL/

nalist pa olika stora tidningar och
hon har alltid varit intresserad av
sin omvirld och av historia. Att
vara nyhetsreporter var dock inte
Ellinors grej. Hon ler.

— Nog det virsta jag varit med
om! Stressigt och kortsiktigt och
passade mig inte alls.

Istéillet élskar hon att grotta ner
sig 1 stora projekt. Att ha tid till
rescarch, girna bakat i tiden och
fa beritta en historia pa djupet.
Och hennes berittelser, saval
inom journalistiken som nir hon
skriver bocker, ska ha en mening,.
Ellinor betraktar omvirlden, den
datida eller nutida, och reflekterar
over det som sker. Tiden runt
det forra sekelskiftet samt det
tidiga 1990)-talet har alltid sirskilt
fascinerat henne.

— Det dr en period som inte ar sd
omskriven. Frin tiden runt och
efter de bada virldskrigen finns
mycket skildrat, men perioden
fore ir inte lika foreckommande 1
kulturen.

I Sverige var kvinnor p& univer-
sitetet om inte vanliga, sa inda
inte unika under tidigt 199@-tal.
Ellinor kallar de studentskor
som hon skriver om 1 Vildfiglar
for den andra generationen
kvinnliga studenter 1 Sverige.
Den forsta generationen, 1 slutet
av 180@-talet, var rebeller och
forcerade manga hinder. Den
andra, diar huvudpersonen Lottie
Jung och hennes vinner ingir,
hamnade 1 lite av ett vakuum.
Vad g6r vi nu med den frihet vi
titt? Med alla méjligheter den
gett 0ss?

— De motte pa ett sitt en ny
verklighet, men var ocksa tvung-
na att forhalla sig till den gam-
la. Oskrivna regler om ansvar,
familjeliv och dktenskap, yrkesval
och politik fanns Gverallt.

Vildfaglar handlar om fyra néra
vanner, som alla studerar vid
universitetet 1 Uppsala. Lottie
kommer fran landsbygden runt
Givle, men hennes vinner ar
fran Stockholm och vana vid

Uppsalaférfattaren Ellinor Skagegéard ger nu ut sin tredje bok och férsta roman, Vildfaglar.

ett annat liv. Deras vinskap blir
djup och kan sigas vara grunden
1 berittelsen, samtidigt som de
drommer om den stora kirleken
och hoppas méta en man och fa
bilda familj.

— Drémmar som krossas, siger
Ellinor. Vildfiglar ar ingen feel-
goodhistoria, utan manga ganger
det motsatta.

Ett av bokens mysterium, som
Ellinor uttrycker det, ir ett
sjalvmord som sker bland
vinnerna och anledningen till
den berittelsen ir tre verkli-

ga sjilvmord som Ellinor fick
vetskap om under reserachar-
betet till sin forra bok. Livet for
manga unga kvinnor 1 borjan pa
190@-talet var inte enkelt.

— Jag blev nyfiken pa hur det
kunde ga si langt som till

sjalvmord. Ramarna som kvin-
norna levde efter var svara och
snava.

Andaé &r den viirld som Vildfaglar
bjuder in till full av framtidstro
och en kamp for att kvinnor
skulle £ det bittre. Det hoppas
Ellinor att hon lyckats férmedla
och att hennes lisare ska uppskat-
ta.

— Vildfaglar ar forsta 1 trilogin
Uppsalakransen. I de tva ater-
staende delarna kommer man att
fi tolja Lottie och hennes virld,
ungefir fram till 1920). Genom
virldskrig, kvinnliga vinskaper,
arbete och forstas, drommen om
karleken.

Vildfiglar ges ut av bokforlaget
Polaris.

TEXT O FOTO: ANNA LOFVING/MAGNUS LEJHALL
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“Ett trivsammare Uppsala ar mojligt.
Byt ut det r6dgrona styret efter 12 ar!”
Jonas Segersam, Kommunalrad
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ISTALLET " UTFOR INTIMHYGIENEN ~ TRANGSELSKATT

POLITISKT REKLAMMEDDELANDE
Sponsor: Kristdemokraterna. Meddelandet ar kopplat till Kristdemokraternas
deltagande i allmanna val i Sverige 13 september 2026. QR till transparensmeddelande:




Historia / Hela Staden

Televerkets hus

- ett av Uppsalas byggnadsminnen

"Som en 'Vasaborg’ ligger
Televerkets hus i hérnet
av Bangardsgatan och
Kungsangsgatan i cen-
trala Uppsala.” Sa skriver
Lénsstyrelsen Uppsala om
detta hus, sominte vécker
stort uppseende i dag.
Huset ér i fyra vaningar
och byggdes 1916-1917

i den nationalromantiska
stil som hade slagit igen-
om inom arkitekturen pa
1910-talet.

Fasaden 1 Televerkets hus ir av
morkt, handslaget tegel. Det
sistnamnda tillverkades genom en
metod dir blot lera slipptes ner i
en form fOr att brinnas. P4 sd sitt
fick man fram en kinsla av att det
var gjort for hand med naturliga
firgskiftningar och en schatter-
ing som gav ytan liv. Det var ett
satt att f3 sidana byggnader att

se alderdomliga ut. Huset har
bursprik, det vill siga utbyggnad-
er fran den vanliga viggen med
fonster — stora och smaprdjsade.

Aron Johansson, arkitekten bakom Telever-
kets hus i Uppsala. Ur Nordisk familjebok
1910.

Televerkets hus i Uppsala, byggt 1916-1917. Foto: Jarvis

En sprojs dr en list som delar ett
fonster, och forr 1 tiden anvindes
sprojs for att sitta samman manga
sma glasrutor till ett stort fonster.

Arkitekten bakom Televerkets hus
hette Aron Johansson och han
levde mellan 1860 och 1936. Han
var pa sin tid en mycket omtalad
och uppskattad arkitekt. Hans
livsde ir intressant. Fadern var
torpare 1 Sméland och utvandrade
med sin hustru till USA 1877.
D3 var sonen 17 dr och tydligen
en talang av stora matt. Han

fick understod av olika mece-
nater, bland andra den kinde
képmannen och donatorn James
Dickson. Aron Johansson var 1
slutet av 1800-talet en av Sveriges
mest anlitade arkitekter. Allra
mest kind for att han ritade bade
riksdags- och riksbankshuset 1
Stockholm 1894. Riksdagshuset
anvindes forsta gangen vid 1905
ars riksdag. Bankbyggnaden var
klar 1906. P3 1920-talet rita-

de han telegrathus 1 Lund och
Halmstad. Det sistnimnda ir
ganska likt Uppsalas.

Lénge var den stora byggnaden
i centrum stadens telefon- och
telegrafverksamhet, och 1 bérjan

av 1920-talet kunde omkring 10
000 lokalanslutningar adminis-
treras hirifrin.

Anda fram till 1950-talet kunde
uppsalabor utan egen telefon
(till exempel studenter) g3 till
Televerkets hus 1 hérnet av
Bangirdsgatan och Kungsings-
gatan fOr att ringa. Dir fanns det

tysta hytter att gd in 1 nir samtalet

var klart att kopplas. Man kunde
vilja mellan vanligt samtal (som
kunde ta timmar att fi fram om
det var ko pa linjerna) eller ett
dyrare il-samtal for att gd fore 1
kon. Nar samtalet var 6ver beta-
lade man till nigon av telefonis-
terna som arbetade dir.
Televerkets hus anvindes av
Televerket fram till 1977 och

hade di kapacitet t6r omkring 10

000 abonnenter. I dag dgs huset
av Uppsala akademiforvaltning,
en fristaende organisation som
forvaltar stiftelser med anknyt-
ning till Uppsala universitet.

Det finns flera anledningar till att

Televerkets hus ir ett byggnad-

sminne: Den till det yttre vilbev-

arade byggnaden har ett bety-
dande arkitekturhistoriskt varde
som en av fi nationalromantiska

byggnader 1 Uppsala. Byggnaden
berikar intrycket av arkitektonisk
mangfald 1 stadsdelen. Telever-
kets hus berittar om teknikens
historia, telefonens och kom-
munikationens historia och har
sasom telefon- och telegrafstation
ett stort kultur- och teknikhis-
toriskt virde.

| dag ér Televerkets hus en modern
kontors- och affirsfastighet 1
kvarteret Draken och dgs och
forvaltas av Uppsala Akademifor-
valtning. Det ir en attraktiv plats
tor kommersiella verksamheter.
Bland vilkinda kontorshyres-
gister genom dren kan exempel-
vis Sveriges Radio nimnas.
Tidigare har det 1 gatuplanet
varit klassiska skomakerier och
hantverksbutiker och nu finns
dar butiker av olika slag.

Exempel pa bursprak. Hotell Continental i
Halmstad.

TEXT: BIRGITTA MARKENDAHL

Deadline for annonsbestiillning till néista papperstidning éir 28/8. Mejla: annons@ofreslotts-
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